


Trainingslocatie: Marcanti college (4e etage), Jan van Galenstraat 31, Amsterdam. Zie 

www.taekwondoschoolamsterdam.nl. Al onze hoofddocenten zijn gecertificeerd via de NOC*NSF erkende 

lerarenopleiding van ITF Nederland en in het bezit van een VOG en een BHV/EHBO-diploma. 

Welkom bij Taekwon-Do School Amsterdam 

Leer jezelf verdedigen, 

word fitter en daag 

jezelf uit in dynamische 

competitie: bij ons kan 

het allemaal, voor jong 

en oud! 

Binnen Taekwon-Do spelen 

respect, 

doorzettingsvermogen 

integriteit, zelfbeheersing en 

mentale weerbaarheid een 

centrale rol. Maar zweet en 

plezier vinden we even 

belangrijk! 

Kalah is één van de meest 

effectieve vormen van 

zelfverdediging. Alles wat 

je leert, wordt getest onder 

zo realistisch mogelijke 

omstandigheden. 

 

Kom je langs 

voor een 

GRATIS 

proefles?! 
 

 

 

GOED VAN START? MAAK GEBRUIK VAN ONZE 

STARTERSPAKKETTEN! 
STARTERSPAKKET TAEKWON-DO OF KALAH 

Meisjes/vrouwen: € 99,- |  Jongens/heren: € 109,- 
Bevat alle benodigde beschermers en toebehoren voor Taekwon-Do of Kalah 

GRATIS PROEFLES? MELD JE NU AAN: TAEKWONDOSCHOOLAMSTERDAM.NL 


